/JGD AGB-Lehrgang

Akadermie fir Gruppe agb-seminare.at
und Bildung

Gut aufgestellt — Lehrgang 2026

Systemische Methoden und Aufstellungsarbeit

Professionelle Weiterbildung in systemischer Aufstellungsarbeit nach SySt®
Intensiv-Lehrgang an 5 Wochenenden - praxisnah, fundiert und transformierend

Dieser kompakte Lehrgang vermittelt lhnen an funf intensiven Wochenenden eine fundierte Basis
zur Leitung von Aufstellungen im Einzel- und Gruppensetting.
Sie lernen wirkungsvolle systemische Methoden fiir den privaten und beruflichen Kontext kennen.

Termine: v' Professionelle Weiterbildung fiir Berater*innen, Coaches

30. Januar -1. Februar, und Lebens- und Sozialberater*innen

20. Mérz - 22. Mérz, - Ihr Upgrade fir den Expert*innen-Pool!

08. Mai — 10. Mai, v Idgal fur Euhrquskrafte, PrOJek'Fmanager*mnen und alle,
. . die beruflich mit Menschen arbeiten

03. Juli - 05. Juli, v" Auch geeignet fiir interessierte Privatpersonen -

04. Sept.- 06. Sept. personliche Entwicklung und Selbsterfahrung inklusive

ORT: Seminarzentrum La’akea, Aichholzgasse 4, 1120 Wien



Lehrgangsleitung

Aufstellungsarbeit Wien

Alexandra Schwendenwein

Mag.? phil., Trainerin fiir Atem, Stimme, Kommunikation und Prasentation,
Zertifizierte Systemische Beraterin und Strukturaufstellerin

(SySt®- Institut, Miinchen), Lebens- und Sozialberaterin, Afrikanistin,
Aufstellungsarbeit nach SySt®, Kérper und Stimme fur Berater*innen und
Coaches, Systemisch-koérperorientiertes Coaching, Embodiment

Harald Heinrich

Diplomwirtschaftsinformatiker, Senior Projekt Manager, NLP-Trainer,
Gesundheits-Coach (IPEG), Zertifizierter Systemischer Berater und
Strukturaufsteller (SySt®-Institut, Minchen), Unternehmensberater, SystPM -
Systemisches Projektmanagement, Lebens- und Sozialberatung,
Aufstellungsarbeit nach SySt®

www.aufstellungsarbeit-wien.at
info@aufstellungsarbeit-wien.at




