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USLAR  
 

07.-09.03.21 
 

Aufbruch 2021 
Das PROGRAMM 

 
Dieter Dicke wird uns wie immer in Uslar durch das Programm 
führen. Um das Programm online durchzuführen, braucht es noch 
einige Menschen im Hintergrund, die Dieter in dem Programmablauf 
unterstützen.  

Was in USLAR oft nur als grobe Struktur steht, braucht in der ONLINE 
Version ein besonderes Struktur- und Zeitmanagement.  

Im Folgenden haben wir die Zeitstruktur daher nichtdetailliert 
eingegeben, sondern fügen uns dem, was konkret geschehen wird.  

https://systemaufstellung.com/events/uslar-treffen-online
https://systemaufstellung.com/events/uslar-treffen-online
https://systemaufstellung.com/events/uslar-treffen-online
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Vorab 
Als Teilnehmende braucht es keine ONLINE Kompetenz, keine besonderen Fertigkeiten 
oder Kenntnisse in bestimmten Softwareprogrammen. Jeder Teilnehmende braucht nur 
seinen Computer, Laptop, Tablet oder das Handy, den LINK zur Veranstaltung und los geht 
es.  

 
Diejenigen, die gerne etwas in einem 90 min. Zeitfenster anderen etwas vorstellen wollen, 
sollten die Unterstützung von Michael und Harald in Anspruch nehmen und die 
entsprechende Präsentation gut vorbereiten. Alle anderen können sich gerne in die 
unterschiedlichen Phasen mitnehmen lassen und schauen, was passiert.  
 

Sonntag 
 

13.00 h – 14.00 h vor Beginn! 
Ab diesem Zeitpunkt begrüßen wir Euch herzlich. Unsere Regionalsprecher aus den 
unterschiedlichen Regionen erwarten Euch ab ca. 13.00 h und können mit Euch auch 
gerne in separate Räume zu einer weiteren Unterhaltung gehen und mit Euch den 
Begrüßungskaffee trinken.  

14.00 h Beginn der Veranstaltung 

Dieter ruft alle zusammen aus den Breaking Rooms und wir versammeln uns 
gemeinsam im virtuellen Haus Kranich zum Beginn der Veranstaltung.  
 

Wir stellen uns vor, hören die Menschen, die uns am Montag und Dienstag vormittags 
jeweils etwas präsentieren wollen (stimmen ggfls. ab) und werden so die Planung für 
die nächste Vormittage gemeinsam gestalten.  
 

Pause 
Die Pausen werden immer wieder nach Bedarf so gesetzt, dass wir alle gut mitgehen 
können. Kaffee und Kuchen, Pausengespräche in BreakoutRooms, vieles ist möglich.  

 

 

https://systemaufstellung.com/sites/default/files/veranstaltungen/2020_10_vielfalt/praesentationsanliegen_ausfuellbar_0.pdf
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ca. 16.30 h Heiko Kleve 

„Die körperliche Empathie räumlichen Sinns.“  

Skizze einer Theorie der 
repräsentierenden Wahrnehmung – 
ein Beitrag zur Theoriebildung  
und derselbe wird im Anschluss in einem Online-
Workshop seine Arbeit vorstellen. 

Heiko wird uns ca. 60 min sein Thema präsentieren, 
in dem es selbstverständlich auch Fragen und 
Diskussionen im Anschluss geben wird.  

Pause Die Pausen werden nach Bedarf so gesetzt, dass wir alle gut mitgehen können. 
Kaffee und Kuchen, Pausengespräche in BreakoutRooms, vieles ist möglich.  

Heiko Kleve - Workshop 

Nach den Diskussionen wird Heiko Kleve seine Arbeit konkret vorstellen und einen 
Workshop für alle leiten. Auch hier wird es im Anschluss die Möglichkeit des 
Austausches geben.  

Ca. 21.00 h Ende des ersten Tages 
 

Montag                                                                                                                             
 
8.30 h – 9.00 h Ankommen mit Kaffee und den Mitgliedern der DGfS 
Akademie Forschungsgruppen.  
 

9.00 h Beginn der Veranstaltung mit einer kurzen Einführung von Dieter Dicke zu 
den Möglichkeiten, in verschiedenen Räumen die ausgewiesenen Veranstaltungen zu 
besuchen. Die Veranstaltungen laufen parallel immer c. 90 min. Nach den Workshops 

und natürlich den Pausen zwischendrin, werden wir beim Mittag angekommen sein.  
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Michael Wingenfeld 

Ein Blick hinter die 
(digitalen) Kulissen  

Werkstätten für 
AufstellungsAvatare, -
Comics oder -
StopMotions 

 

Datensicherheit Herr 
Thiery von der DGOB 
präsentiert unseren 
Handlungsspielraum in 
der ONLINE Beratung 
Wichtig!!! 

Michael Wingenfeld  
 
"Programmierte 
(online) Räume" 

Susanne Höhn 
Verwirklichen, was 
mir am Herzen liegt -
auf einem leichen 
Weg frühkindliche 
Reflexe + Botenstoffe 

Helga Mack-Hamprecht  
Die DO*M Methode: 
dynamische Ortung der 
Quelle physischer und 
psychischer Störungen 
und Krankheiten 

Marianne Jorde  
Wie erstelle ich ein 
Genogramm? Das Schauen und 
Verstehen meines 
Genogramms aus der 
Metaebene 

 

EUER ANGEBOT an die KollegInnen: 
 

Ich/Wir bieten in der Konferenz einen Workshop (z.B. neues FORMAT)) einen Vortrag (z.B. 
Arbeit mit …. ) /einen Bericht (aus den Forschungsgruppen der Akademie, Arbeitsgruppen etc.)  
an und möchten einen Zeitfenster von 90/180 min belegen 
 

 -> ANMELDUNG eines Workshops und uns zusenden! 

 

Bisher eingereichte Workshop-Themen!  
(…und wir freuen uns auf die, die noch kommen! Die Angebote werden noch auf die Zeiten (s.u.)) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Georg Breiner  
Jeannette Striebich 
Systembrett-Online 
mit Präsentationen 

Lisa Böhm.DePhilipp:  
Bin ich typisch? Reflexionen 
zur beruflichen Rolle ... Der 
Wunsch einzigartig zu sein 
und mit den eigenen Kern-
kompetenzen zu punkten. 

 

Sakino Mathilde 
Sternberg:  
Wie verbinden sich 
Aufstellungen mit 
Storytelling? 

 

Coachingspace – 
Vorstellung der 
Online Tool-Box 

Ulrike von Bergmann-
Korn   Wege zu einer 
gesunden Resilienz in 
Corona Zeiten 

Ilse-Maria-Hermann  
Der haptische Beziehungsstoff 
TON in der systemisch-
spirituellen Aufstellungswelt.  

4 Forschungsgruppen 
der DGfS berichten! Helge Max Jahns:  

Vom Familienstellen zur IoPT 
(identitätsorientierten 
PsychoTraumaTherapie) 
nach Franz Ruppert 

Annegret Chucholowski  
Mit Hilfe frühkindlicher  und 
anderer Reflexe Symbiosen 
lösen. 

Birgit Hickey 
Familienbiographien 
Genogramm-Analyse als 
Lösungsansatz bei 
Symptomen u. Krankheiten 

Kristine Alex 
Wie tickt der Zeitgeist? 
Onlijne Aufstellen mit 
Stellvertretern im Raum 
– Kennenlernen des 
Formats 
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09.30 h - Workshops parallel ca. 90 min. 
 

 

 
 

Pause 30 min. netzwerken, essen, clönen, etc…. 
 

Ca. 11.30 h - Workshops parallel ca. 90 min (2. Runde) 
 

 

 

 

Mittagspause bis ca. 15.00 h,  

spazieren gehen, netzwerken, essen, clönen, etc…. In der Mittagszeit sind auch 
Mitglieder der Regionen, der Forschungsgruppen und der PDS ansprechbar.  

Konkret stehen auch in der Mittagspause viele DGfS Vertreter aus den Regionen, den 
Fachbereichen und Arbeitsgruppen zur Verfügung. Es können somit auch in 
separaten Räumen inhaltliche Fragen geklärt werden.  

 

Montag 15.00 h 
 

Gunthard Weber,  

Jakob Schneider,  

 
 

Claude Rosselet  

Wilfried De Philipp 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 
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Dekonstruktion von Gewissheiten –  
                                                  Blick zurück nach vorn  

wie kann die gegenwärtige Evolution der Praxis von Systemaufstellungen und 
Erfahrungswissen aus der Aufbruchszeit der Systemaufstellungen unseren Weg in die 
Zukunft unterstützen?  

Eine geleitete Gesprächsrunde durch Dieter mit Gunthard, Jakob, Claude und Wilfried.  

Die Technik erlaubt uns, alle Zuhörenden mitzunehmen, Fragen zu stellen, an der 
Diskussion offen und verdeckt mitzuwirken. Ein reger Austausch mit allen 
teilnehmenden ist selbstverständlich gewünscht. 

 

Michael Wingenfeld  
"Die 10 evolutionären Entwicklungsschritte von Aufstellung seit 1984"  

In Anlehnung/Erweiterung an die geführte Diskussion spannt Michael Wingenfeld den 
Bogen von der klassischen Aufstellung über die Entwicklung der letzten 35 Jahre bis 
heute. Die Aufstellungsformen haben mehrfache Dimensionen angenommen und 
können mit einem erweiterten Erkenntnisgewinnn aufwarten. Das wird eine lebhafte 
Diskussion werden! 

Ende ca. 18.30 h  
 

19.30 h Party mit DJ Harald Braun 
Wer sich das nicht vorstellen 
kann, sollte umso mehr dabei 
sein.  
Wer möchte, macht mit sich mit 
uns einen schönen Abend im 
Party – Keller wo man nicht nur 
gute Musik, sondern auch gute 
Gespräche in verschiedenen 
Räumen führen kann.  
 
Wir freuen uns auf einen 
bewegten Abend.  
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Dienstag 

 

9.00 h Begrüßung zu diesem Tag durch Dieter Dicke 
 

09.30 h - Workshops parallel ca. 90 min. (3. Runde) 
 

 

 
 

Pause 30 min. netzwerken, essen, clönen, etc in Gespräche gehen mit …. 
 

Ca. 11.30 h - Workshops parallel ca. 90 min (4. Runde) 
 

 

 

 

13.00 h Abschluss der Veranstaltung mit Dieter Dicke 
Soweit das Programm, welches sich in den nächstenTagen gerade durch die interessanten 
Einladungen der Mitglieder für Mitglieder erweitern wird.   

Hier können sich alle Interessierten für die USLAR Konferenz online anmelden: 
 

 

 
Wir freuen uns auf eine gut besuchte und spannende Veranstaltung 
USLAR 2021. 
Christopher Bodirsky      Doris Feiler-Graziano     

 

Bettina Fechner       Volker Fleing 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 

 

90 min 
Workshop 
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Die technische Begleitung 
Damit die Weiterbildnerkonferenz und die Veranstaltung USLAR 21 Sehens-, Mitwirkungs-
Wert, und jeweils spannende Veranstaltungen werden, haben wir 2 Profis bzgl. Aufstellung 
einerseits und Technik andererseits verpflichten können uns als versierte Begleitung für die 
Abläufe zur Verfügung zu stehen. Beide sind mit Begeisterung dabei und das werden alle 
Teilnehmenden auch merken! 
 

Michael Wingenfeld 
Seit über 30 Jahren im Business auch und vor allem mit 
Aufstellungen unterwegs. Hat ursprünglich bei Ilse Kutschera 
gelernt und nutzt vor allem in dieser Zeit der Pandemie 
Online-Aufstellungen in unterschiedlichsten Variationen. 
Michael unterstützt uns in der Vorbereitung und 
Durchführung der Uslar Konferenz.  

 

 
Harald Braun 
25 Jahre Erfahrung aus Fach- und Führungspositionen in 
namenhaften Konzernen und mittelständischen 
Unternehmen. 

• Psychologischer Berater und Personal Coach  
• Fernstudium Psychologie  
• ENLT: Experte für Neue Lerntechnologien  
• Train-the-Trainer  
• Techniker durch und durch! 

Auch Harald unterstützt uns bei der Uslar Konferenz 
in enger Zusammenarbeit mit Michael und uns.  

Michael und Harald werden noch vor der Konferenz 2-3 Module (jeweils 3-4 Std.) zur 
Einführung in die Technik und insbesondere zu Online Aufstellungen durchführen, auch 
hierzu laden wir recht herzlich ein.  

 


