
Das Professional Training 
richtet sich an AbsolventInnen des EAST Lehrgangs in Systemischer 
Strukturaufstellung® und an andere StrukturaufstellerInnen, die ein ähnliches 
Curriculum absolviert haben. 

Die Inhalte: 

Die Strukturaufstellungen sind das Gefährt, mit dem wir reisen, die Methode, die uns 
einen sicheren Rahmen gibt. Genauso wichtig sind unsere Intuition und der Kontakt 
zu unserer inneren Führung.  
Die Systemischen Grundsätze und das Wertedreieck sind die darunter liegenden 
Muster, die sich als roter Faden durch unsere Arbeit ziehen. 

1. Modul 
Wir starten in der „warmen Stube“ in der Salmgasse 

★ Unsere eigene Haltung und unsere innere Führung tragen unsere Arbeit. 
Wir stärken unsere Intuition und arbeiten mit den Erkenntnissen der 
Hirnforschung zum Thema „Überzeugungssysteme“. 
Dazu nützen wir die Miniatur „Mein Glaubenssatz, meine jüngere Version 
und ich“. 

★ Das Wertedreieck kommt in jede Beratung mit.  
Ob offengelegt oder als innerer Leitfaden für uns, ist es eine Bedingung für 
das Gelingen von Veränderung.  
Nur wenn die Balance zwischen Vertrauen/Liebe, Struktur/Ordnung und 
Vision/Erkenntnis stimmt, können Teams gut miteinander arbeiten, Projekte 
gelingen, Familien in Frieden leben, kreative Prozesse auf den Boden der 
Realität kommen usw.  
Wir arbeiten mit den unterschiedlichen Anwendungsgebieten. 

★ Miniatur, Miniatur.... 
Es gibt kaum eine Gelegenheit, bei der wir nicht mit Miniaturen arbeiten 
können. Mit ihnen erzählen wir kleine Geschichten, machen Widersprüche 
während eines Coaching sichtbar, nehmen sie mit in Vorstandsetagen. Die 
„Pocketversion“ einer Systemischen Strukturaufstellung® bringt unsere 
KundInnen auf einfache Weise zu kostbaren Erkenntnissen.  
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Strukturaufstellungen 
sind wie ein Ozean. Ein ganzes Leben reicht nicht aus, um sie in ihrer Tiefe zu 
erforschen. Und so bleiben wir immer Lernende. Unabhängig davon, wie lange wir 
schon mit dieser Haltung und Methode, die von Insa Sparrer und Matthias Varga 
von Kibéd entwickelt wurde, arbeiten. 
Strukturaufstellungen 
sind kreativ und in jedem Kontext anwendbar. Ob als angedeutete Miniatur in einem 
Coachinggespräch oder als komplexe Intervention in einer Organisationsberatung, 
ob als Paar -, Familien -, Körperstrukturaufstellung oder zur Klärung eines 
Drehbuches oder eines Traumes, unseren Möglichkeiten unsere KundInnen und 
KlientInnen wertschätzend und lösungsorientiert zu unterstützen sind kaum Grenzen 
gesetzt. 
Strukturaufstellungen 
fügen sich mühelos in jedes Setting ein. Ob mit dem Systembrett, mit 
RepräsentantInnen, mit Symbolen in der Natur, sie tragen jedes Kleid, in das wir sie 
verpacken mit Eleganz und verlieren nie ihre Tiefe.  
Strukturaufstellungen  
decken sich mit den Erkenntnissen der modernen Hirnforschung und fördern 
Veränderung.
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Die Kosten: 
Für FrühbucherInnen kostet das Professional Training in Systemischer 
Strukturaufstellung® bei Anmeldung bis zum 17.12.2019 € 2.500,- zzgl. 20% MwSt. 

Der Normalpreis für das Professional Training in Systemischer Strukturaufstellung® 
beträgt € 2.900,- zzgl. 20% MwSt. 

Die Zahlungsbedingungen: 
Nach einer Anzahlung von 500,- Euro zzgl. 20% MwSt. auf das EAST-Konto ist ein 
Fixplatz im Professional Training in Systemischer Strukturaufstellung® sicher. Der 
verbleibende Betrag ist zu gleichen Teilen vor Beginn des 1. und 3. Moduls zahlbar. 

Kontodaten: 
EAST - RENATE EDELBAUER-DAIMLER 
IBAN AT66 3200 0000 0592 5110 
BIC RLNWATWW, Raiffeisenlandesbank 

Die Daten: Insgesamt 12 Tage 
1. Modul 16. - 18. April 2020  3 Tage 
2. Modul 09. - 11. Juni  2020  3 Tage* 
3. Modul 07. - 09. Juli   2020   3 Tage* 
4. Modul 05. - 07. Nov. 2020  3 Tage 

Die Seminarorte:  
EAST-Seminarräume Salmgasse 10/20, 1030 Wien 
Kajakhaus - Greifenstein in Greifenstein/Altenberg 

* Die Module in der Natur finden während der Woche statt, weil am Wochenende 
mehr Ausflügler am See sind. 

Die Seminarzeiten: 
1. – 3. Tag 10 bis 19 Uhr  2 Stunden Mittagspause 

Anmeldung unter: east@renatedaimler.com

2. Modul 
Wir arbeiten am See, mit dem Kajakhaus Greifenstein als „Backup“ 

★ Der passende Bildausschnitt bestimmt den Erfolg  
★ „Softeinstieg“ mit Strukturaufstellungen in der Arbeit mit Teams 
★ Hierarchieebenen sichtbar machen und klären 
★ Konflikte zu Lösungen führen (u.a. die Wundersitzung für Teams) 
★ Das Tetralemma und die Neunfelderaufstellung als beliebte "Haltegriffe" in 

Organisationen, die unsere Arbeit "spooky" finden 
★ Prozessschritte für Organisationen sichtbar machen und mit einer 

systemischen Strukturaufstellung klären 
★ Wer steht wo? Sinnvolle Grammatik für Anordnungen im Bild 
★ Arbeit mit dem Originalteam (teaminterne Strukturaufstellungen) 

3. Modul 
Wir arbeiten am See, mit dem Kajakhaus Greifenstein als „Backup“ 

Familienstrukturen vertieft verstehen: 
★ Die Patchworksituation 
★ Adoptiv- und Pflegekinder 
★ Scheidungsbegleitung 
★ Getrennte Eltern, „geteilte“ Kinder 
★ AlleinerzieherInnen – klarer Platz 
★ Tod und Trauerarbeit (betrifft auch Organisationen) 
★ Wer steht wo? Sinnvolle Anordnungsgrammatik  
★ Arbeit mit der Originalfamilie 

4. Modul  
Zurück in der „warmen Stube“ in der Salmgasse 

★ Bilder auf’s Systembrett gestellt, ein geniales Coachingtool 
★ Die Supervisionsaufstellungen (1. und 2. Art) 
★ Die Traumstrukturaufstellung 
★ Die Drehbuchstrukturaufstellung (auch im Unternehmen einsetzbar) 
★ Die verdeckte Strukturaufstellung
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