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Überraschende Lösungen in schwierigen Situationen
Für alle in einer herausfordernden Situation zu allen Themen, wie z.B. Beziehung, Familie, 
Gesundheit, Persönlichkeit, Berufung, Karriere, kreative Werke, Tiere, Orte, Geld, Verein etc. 
sowie für Organisationen zu Organisationsthemen.
Seminargebühr: mit eigener Aufstellung ab CHF 380, ohne eigene Aufstellung CHF 60
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Seminarleiterin Dr. Elisabeth Vogel

> Dr. rer. soc. in Informationswissenschaft, Uni Konstanz, 
 Dipl.-Päd. Schwerpunkt Erwachsenenbildung, Uni Köln

> Systemische Beraterin (SySt®), ausgebildet in Systemischen Struktur-
 aufstellungen® von Insa Sparrer und Matthias Varga von Kibéd

> dipl. Systemischer Coach (ECA), Master Management Coach (ECA)

> Langjährige Tätigkeit als Führungskraft im Projekt- und Wissensmanagement 
 in der Versicherungs- und IT-Branche der Schweiz

> Seit 2000 selbstständige Beraterin und Coach für Menschen, Teams 
 und Organisationen

> seit 2008 Ausbildnerin in Systemischen Strukturaufstellungen®,  
 Lehrcoach und Lehrtrainerin (ECA)

13. Januar 2018
28. April 2018
25. August 2018
17. November 2018,
9:15 – max. 17:45
Kollbrunn 
bei Winterthur

24. Februar 2018
23. Juni 2018
6. Oktober 2018,
9:30 – max. 17:45
Heerbrugg

29. Mai 2018
24. September 2018
9:30 – max. 17:45
Sternenberg



Berufl iche Neuorientierung – Sinn fi nden
Dieses Seminar richtet sich an diejenigen, die spüren, dass ihnen ihre bisherige Arbeit und 
die Arbeitsbedingungen um sie herum nicht mehr entsprechen. Stellen Sie sich auch die 
Frage: Was möchte ich wirklich? Was gibt mir Sinn? Was kann ich wirklich? Und vor allem: 
Wie komme ich dorthin? Mit diesem Seminar gewinnen Sie eine neue Klarheit und Ausrich-
tung. Wir arbeiten mit verschiedenen Methoden wie Fantasiereisen, Strukturaufstellungen, 
Lösungsfokussierte Gespräche, Austausch mit den anderen Teilnehmenden der Kleingruppe.
Seminargebühr: CHF 1‘750, inkl. eines Einzelcoachings (1.5 Stunden) zu einem frei wählbaren 
Zeitpunkt bis 1 Jahr nach dem Seminar.

Erfolg, Geld und Reichtum ...
Für alle, die erfahren haben, dass ihnen Erfolg und materieller Reichtum immer wieder – oft 
krisenhaft – abhanden kommen, sowie für diejenigen, die Erfolg und «Wohlstand» gar nicht 
erst erreichen.
Seminargebühr: mit eigener Aufstellung CHF 380, ohne eigene Aufstellung mit Gelegenheit 
zu einer Miniatur CHF 150 

Konfl ikt-Lösungen
Das Seminar wendet sich an alle, die in einem konkreten, belastenden Konfl ikt stehen, sei 
es im privaten oder berufl ichen Kontext, und einen grossen Schritt zu einer Konfl iktlösung 
machen möchten, die Energie tanken und sich endlich wieder für die anderen Dinge im
Leben einsetzen möchten.
Seminargebühr: mit eigener Aufstellung CHF 380, ohne eigene Aufstellung mit Gelegenheit 
zu einer Miniatur CHF 150

Entscheidungs-Kraft
Stecken Sie fest und können sich nicht zwischen zwei oder mehr Optionen entscheiden? 
Vielleicht möchten Sie auch mehr Klarheit in Bezug auf die Konsequenzen einer Entschei-
dung? In diesem Seminar bekommen Sie Entscheidungshilfe bei ganz konkreten privaten
oder berufl ichen Themen. Es können auch Anliegen bearbeitet werden, bei denen es um die
Stärkung der Entscheidungsbereitschaft und -fähigkeit insgesamt geht.
Seminargebühr: mit eigener Aufstellung CHF 380, ohne eigene Aufstellung mit Gelegenheit 
zu einer Miniatur CHF 150

Berufung willkommen!
Für alle, die spüren, dass eine berufl iche Veränderung ansteht, oder die bereits mittendrin 
sind. Wozu dieses Seminar gut ist: Die Berufung entdecken und erwecken, die Weichen neu 
stellen, mehr Sinn und Befriedigung in der Arbeit fi nden, mit Mut das Eigene weiterentwickeln 
und ins Aussen bringen.
Seminargebühr: mit eigener Aufstellung CHF 380, ohne eigene Aufstellung mit Gelegenheit 
zu einer Miniatur CHF 150

Übergänge: Verabschieden und Neubeginn
Ein Seminar für alle, die sich bewusst von alten Situationen, Orten, Aufgaben, von vergange-
nen Beziehungen oder überholten Verhaltensmustern verabschieden möchten, um das Alte 
endlich loslassen zu können – damit etwas Neues beginnen kann.
Seminargebühr: mit eigener Aufstellung CHF 380, ohne eigene Aufstellung mit Gelegenheit 
zu einer Miniatur CHF 150

2. Februar + 2. März + 
19. April + 4. Mai 2018,
4 Tage
Kollbrunn 
bei Winterthur 

23. März 2018,
9:15 – max. 17:45
Rikon 
bei Winterthur

17. Mai 2018,
9:15 – max. 17:45
Rikon 
bei Winterthur

30. August 2018,
9:15 – max. 17:45
Rikon 
bei Winterthur

26. Oktober 2018,
9:15 – max. 17:45
Kollbrunn
bei Winterthur

7. Dezember 2018,
9:15 – max. 17:45
Rikon 
bei Winterthur



Systemische Strukturaufstellungen

Systemische Strukturaufstellungen® sind eine Simulationsmethode, bei der die Struktur ei-
nes Systems im Raum abgebildet wird. Dazu werden Personen, die wichtige Elemente des 
Themas repräsentieren, spontan an ihren «passenden» Platz im Raum geführt. Das sind in 
der Regel Unbeteiligte, die die Situation nicht kennen. Aus den Wahrnehmungen dieser Sta-
tisten werden Ansätze für die Problemlösung erarbeitet und erlebbar gemacht. Die Arbeits-
weise nach Dr. Matthias Varga von Kibéd und Insa Sparrer ist durchgängig wertschätzend, 
lösungsfokussiert und nicht urteilend.

Besonderes für alle Aufstellungsseminare

Die Teilnehmer/innen können ein eigenes Anliegen/Thema einbringen. Vorab fi ndet eine – 
meist telefonische – Besprechung statt, bei der das Anliegen geklärt wird. 

Das Seminar ist auch ohne eigene Aufstellung sehr wertvoll: Oft führen bereits die Wahr-
nehmungen in einer Repräsentantenrolle in der Aufstellung eines anderen Teilnehmers zu 
neuen Sichten und Veränderungen bei den eigenen Themen! 

Um Diskretion zu wahren, können Aufstellungen «verdeckt», das heißt mit codierten Benen-
nungen der aufgestellten Elemente durchgeführt werden. Die Teilnehmer/innen am Seminar 
müssen ihre Namen nicht nennen. In der Regel sind wir beim Vornamen. 

Das Seminar wendet sich an psychisch gesunde Menschen, die vorübergehend in einer 
schwierigen, belastenden Situation stehen. Die Teilnehmer/innen nehmen in eigener Ver-
antwortung teil. 

Die Teilnahmegebühr mit einer eigenen Aufstellung ist CHF 380 für Einzelpersonen. Darin
enthalten sind die separate telefonische Vorbesprechung und telefonische Nachbespre-
chung ca. 1 – 3 Monate nach der Aufstellung. Abweichungen vom Pauschalpreis können in 
der Vorbesprechung genannt werden.

Änderungen vorbehalten
Bitte beachten Sie den aktuellen Stand des Angebots unter wissenswert.ch

Eine Anmeldung ist erforderlich. Bitte benutzen Sie die Online-Anmeldung.
Es gelten die Teilnahmebedingungen unter www.wissenswert.ch.
Bei Fragen stehen wir gern telefonisch oder per Email zur Verfügung.

WissensWert GmbH 
Dr. Elisabeth Vogel 
Spiegelacker 19 
CH-8486 Rikon im Tösstal
T +41 79 620 30 30 
evogel@wissenswert.ch
www.wissenswert.ch

Aus- und Weiter-
bildung mit 
WissensWert 
ist anerkannt von:


