
           

 

 

 

 Alexandra Schwendenwein +43 650 607 48 74                                 Harald Heinrich +43 676 6425350     

Liebe Interessierte! 

 

Wir, Alexandra Schwendenwein und Harald Heinrich, laden Sie herzlich zu folgender Veranstaltungsreihe ein:  

 

Gut aufgestellt ist halb gewonnen! 
Aufstellungsarbeit nach SySt® 

 

An 5 Samstagen jeweils von 14-17 Uhr können Sie mit einem Anliegen oder als TeilnehmerIn von unserer 

Arbeit profitieren: 

Termine: 14. Oktober, 11. November und 2. Dezember 2017, sowie 13. Jänner und 17. Februar 2018 

Ort: Don Boscohaus, St.Veit-Gasse 25, 1130 Wien (U4 Unter St. Veit) 

Kosten Einzeltermin: ohne eigene Aufstellung 30 Euro  

                                       mit eigener Aufstellung 180 Euro  

Kosten Serie:   für 5 Termine inklusive einer Aufstellung 200 Euro 

                           FrühbucherInnen-Bonus bei Anmeldung bis 7. September 2017: 175 Euro 

                           für 5 Termine ohne  eigene Aufstellung 125 Euro  

                           Frühbucherinnen-Bonus bei Anmeldung bis 7. September 2017: 100 Euro          

                           Bei Serien-Buchung kostet jede (weitere) Aufstellung 75 Euro 
 

Freundschafts-Bonus: Wenn Sie eine oder mehrere Personen zu unsere Veranstaltung mitbringen, erhalten Sie für jede teilnehmende 

Person einen Nachlass: 5 Euro auf den Einzeltermin/ 10 Euro auf die Terminserie. Jeweils maximal bis zu Höhe Ihres Teilnahmebeitrags  

Bitte melden Sie sich in diesem Falle zusammen mit der oder den anderen Person/en an. 

 

Begrenzte TN-Zahl! 

BITTE RECHTZEITIG ANMELDEN! Insbesondere, wenn Sie eine Aufstellung wollen! Wer zuerst kommt…. ☺ 

 

Wollen Sie ein Problem lösen? 

Müssen Sie sich entscheiden und wollen wissen wie? 

Wollen Sie wissen, wie es sich anfühlt, wenn ein Hindernis plötzlich hinter Ihnen liegt und Sie am Ziel sind? 

Aufstellungen sind eine körper-sprachliche Methode, zu erleben, wie sich die Lösung eines Problems anfühlt 

und welche Schritte als nächstes zu tun sind. 

 

Von einer Aufstellung haben alle Beteiligten etwas:                                                                                                      

Wer ein Problem hat und dafür eine Aufstellung bekommt, erlebt sich im Lösungszustand und erkennt neue 

Handlungsmöglichkeiten. Wer für andere in der Aufstellung steht, löst oft nebenbei etwas für sich. Wer zusieht, 

erlebt sich als Zeugin/Zeuge eines heilsamen Rituals. 

 

Wer eine verdeckte Aufstellung wünscht, kann mit uns einen Termin zum Vorgespräch am selben Tag zwischen 

13 und 14 Uhr vereinbaren. 

 
Teilnahmebedingungen 

Alle Teilnehmer/innen verpflichten sich, Informationen über die Personen, die sich im Rahmen der Veranstaltung als Klienten zur 

Verfügung gestellt haben, streng vertraulich zu behandeln und nicht an Dritte weiterzugeben. Stellt eine Person während der 

Veranstaltung ein eigenes Anliegen auf, so trägt sie damit auch die Verantwortung dafür, dass andere Seminarteilnehmer/innen 

persönliche Informationen über sie erfahren. Unsere Aufstellungsnachmittage sind professionelle Selbsterfahrungs- und 

Weiterbildungsgelegenheiten; sie können eine Therapie nicht ersetzen. Jede Person nimmt in eigener Verantwortung teil und macht aus 

evtl. Folgen keinerlei Ansprüche geltend. 

 

Alexandra Schwendenwein und Harald Heinrich 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Was ist eine Aufstellung? 

In einer Aufstellung wird Ihr Problem oder Anliegen mittels Personen, sogenannten RepräsentantInnen, im Raum abgebildet und Sie 

können es zunächst von außen betrachten. Die RepräsentantInnen erleben in der Aufstellung veränderte Körperwahrnehmungen. 

Diese Wahrnehmungsunterschiede geben uns Hinweise darauf, was für Ihre Frage hilfreich sein könnte. Was in Ihrem inneren 

Erleben in Bezug auf das Thema bisher unheilsam vermischt war, wird sortiert und neu geordnet. Was ausgeschlossen war, wird 

einbezogen und in die Wahrnehmung gebracht. Die Interventionen haben zum Ziel, Ihnen weitere Wahlmöglichkeiten in Bezug auf 

Ihre Frage zu eröffnen.  

Im Lösungsbild erleben Sie neue Perspektiven und Seinsweisen körperlich, und dieses Erleben wird in Ihrem Alltag wirksam: Sie 

gehen leichter mit einer Angelegenheit um; Sie betrachten, was bisher schwierig schien, mit anderen Augen; Sie haben plötzlich 

neue Ideen. Das Verfahren wurde von Insa Sprarrer und Matthias Varga von Kibéd entwickelt und wird am SySt®-Institut in 

München gelehrt. 



           

 

 

 

 Alexandra Schwendenwein +43 650 607 48 74                                 Harald Heinrich +43 676 6425350     

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung    

Bitte senden Sie das ausgefüllte Formular bis spätestens 10 Tage vor Seminarbeginn per Mail an:  

as@allesstimme.at oder an info@harald-heinrich.de 

 

Ich melde michIch melde michIch melde michIch melde mich    für die Aufstellungsreihe für die Aufstellungsreihe für die Aufstellungsreihe für die Aufstellungsreihe „Gut aufgestellt ist halb gewonnen!“„Gut aufgestellt ist halb gewonnen!“„Gut aufgestellt ist halb gewonnen!“„Gut aufgestellt ist halb gewonnen!“    an:an:an:an:    

o ohne eigene Aufstellung zum Preis von 125 Euro ohne eigene Aufstellung zum Preis von 125 Euro ohne eigene Aufstellung zum Preis von 125 Euro ohne eigene Aufstellung zum Preis von 125 Euro     

o ohne eigene Aufstellung mit FrühbucherInnenohne eigene Aufstellung mit FrühbucherInnenohne eigene Aufstellung mit FrühbucherInnenohne eigene Aufstellung mit FrühbucherInnen----Bonus 100 EuroBonus 100 EuroBonus 100 EuroBonus 100 Euro    

o inklusive einer Aufstellung 200 Euroinklusive einer Aufstellung 200 Euroinklusive einer Aufstellung 200 Euroinklusive einer Aufstellung 200 Euro    

o inklusive einer Aufstellung mit FrühbucherIninklusive einer Aufstellung mit FrühbucherIninklusive einer Aufstellung mit FrühbucherIninklusive einer Aufstellung mit FrühbucherInnennennennen----Bonus: 175 Euro Bonus: 175 Euro Bonus: 175 Euro Bonus: 175 Euro     

o Ich komme zusammen mit__________________________________ Ich komme zusammen mit__________________________________ Ich komme zusammen mit__________________________________ Ich komme zusammen mit__________________________________     

Zutreffendes bitte ankreuzen! Ggf. abzüglich des jeweiligen Freundschaftsbonus (siehe Blatt 1)Zutreffendes bitte ankreuzen! Ggf. abzüglich des jeweiligen Freundschaftsbonus (siehe Blatt 1)Zutreffendes bitte ankreuzen! Ggf. abzüglich des jeweiligen Freundschaftsbonus (siehe Blatt 1)Zutreffendes bitte ankreuzen! Ggf. abzüglich des jeweiligen Freundschaftsbonus (siehe Blatt 1)    

    

Termine:   14. Oktober, 11. November, 2. Dezember 2017 sowie 13. Jänner und 17. Februar 2018Termine:   14. Oktober, 11. November, 2. Dezember 2017 sowie 13. Jänner und 17. Februar 2018Termine:   14. Oktober, 11. November, 2. Dezember 2017 sowie 13. Jänner und 17. Februar 2018Termine:   14. Oktober, 11. November, 2. Dezember 2017 sowie 13. Jänner und 17. Februar 2018    

Ort: Don Boscohaus, St. VeitOrt: Don Boscohaus, St. VeitOrt: Don Boscohaus, St. VeitOrt: Don Boscohaus, St. Veit----Gasse 25, 1130 WiGasse 25, 1130 WiGasse 25, 1130 WiGasse 25, 1130 Wien en en en     

    

Name:Name:Name:Name: ________________________________________________ 

Straße:Straße:Straße:Straße:    ________________________________________________ 

PLZ Ort:PLZ Ort:PLZ Ort:PLZ Ort:    ________________________________________________ 

Telefon:Telefon:Telefon:Telefon: ____________  EEEE----Mail:Mail:Mail:Mail: ____________________________  

 
Mit der ÜberwMit der ÜberwMit der ÜberwMit der Überweisung der Seminargebühr melde ich mich verbindlich für die Terminserie an und eisung der Seminargebühr melde ich mich verbindlich für die Terminserie an und eisung der Seminargebühr melde ich mich verbindlich für die Terminserie an und eisung der Seminargebühr melde ich mich verbindlich für die Terminserie an und 

akzeptiere die unten genannten Bedingungen. akzeptiere die unten genannten Bedingungen. akzeptiere die unten genannten Bedingungen. akzeptiere die unten genannten Bedingungen.     

 

Die für mich gültige TeilnahmegebührTeilnahmegebührTeilnahmegebührTeilnahmegebühr (Betrag inkl. 20% MwSt.) von habe ich auf folgendes Konto 

überwiesen: 

    

Alexandra SchwendenweinAlexandra SchwendenweinAlexandra SchwendenweinAlexandra Schwendenwein, , , ,     

Erste Bank, Konto: 310333 10606310333 10606310333 10606310333 10606 BLZ: 20111201112011120111 

Für Auslandsüberweisungen: IBAN: AT892011131033310606,AT892011131033310606,AT892011131033310606,AT892011131033310606, BIC: GIBAATWWGIBAATWWGIBAATWWGIBAATWW    

Verwendungszweck: Seminar/Datum/OrtSeminar/Datum/OrtSeminar/Datum/OrtSeminar/Datum/Ort 

 
Meine Anmeldung wird mir nach erfolgter Überweisung bestätigt.Meine Anmeldung wird mir nach erfolgter Überweisung bestätigt.Meine Anmeldung wird mir nach erfolgter Überweisung bestätigt.Meine Anmeldung wird mir nach erfolgter Überweisung bestätigt.    

    
Bei Rücktritt ab 4 Wochen vor Kursbeginn wird die Seminargebühr nur zurückerstattet, wenn es eine/n 

Ersatzteilnehmer/in gibt. 

 

Falls das Seminar zum Zeitpunkt meiner Anmeldung bereits ausgebucht ist, möchte ich  

O auf die Warteliste 

O die Seminargebühr auf mein Konto retourniert 

 

Sollte die Aufstellungsserie aus organisatorischen oder sonstigen Gründen ausfallen, erfolgt eine früheste 

mögliche Absage und eine Verschiebung/Verlegung des Termins. Die Seminargebühr wird mir zurückerstattet, 

sollte ich zum Ersatztermin keine Zeit haben.  

 

Die TeilnahDie TeilnahDie TeilnahDie Teilnahmebedingungen (siehe erstes Blatt) habe ich gelesen und akzeptiert.mebedingungen (siehe erstes Blatt) habe ich gelesen und akzeptiert.mebedingungen (siehe erstes Blatt) habe ich gelesen und akzeptiert.mebedingungen (siehe erstes Blatt) habe ich gelesen und akzeptiert.    
 

 

_______________________________________________________________________________ 

Datum/Unterschrift 


